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Pisnicky, stolecky s omalovankami,
koutek s hrackami, nezbytny
prebalovaci stll, ,parkovisté” pro
kocarky a obCerstveni pro malé i velké
— tak to vypadalo pfi prvnim setkani
Mama klubu v Galerii 1, kam maminky
z Prahy 1 a jejich malé potomky
pozvala Méstska ¢ast Praha 1.

+Mama klub je nasim novym
projektem uréenym predevsim
maminkam s malymi détmi, které se
chtéji potkat s ostatnimi maminkami,
vymenit si své zkusenosti a zaroven
se dozvédét néco zajimavého, pobavit
se a odpocinout si," vysvétlila tiskova
mluvci radnice Veronika Blazkova,
ktera tak po projektech Vostry kafe
a Caj o sedmé iniciovala a odstartovala
dalsi aktivitu podporujici prohlubovani
sousedskych vztaht a spolecensky
Zivot v Praze 1.

Inspiraci podle svych slov ziskala
pri slavnostnich vitanich obcanka
na Staroméstské radnici, kde si pfi
povidani s rodici uvédomila, ze zejména
matky nemohou vyuZivat bohatou
nabidku akci a aktivit pofadanych vecer
av podvecer a Ze by se jim hodila doba,
kdy se jejich ratolesti tfeba probudi po
poobédovém spanku.

,Snazime se, aby se u nas v Praze 1
méli dobre obZané i obcanci,’ uvedl
vystizné starosta Prahy 1 Oldfich
Lomecky, podle kterého je i Mama klub
dllezitou soucasti mozaiky projektd,
jejichz cilem je nardst poctu stalych
obyvatel Prahy 1. Jestlize chceme,
aby nas bylo vic, musime se starat
o nastupujici generace i jejich rodiny,

o dostate¢nou nabidku volnocasovych
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Patronkou projektu Mama klubu je moderatorka a modelka Hana Maslikova.

a vzdélavacich aktivit i o vzajemnou
sousedskou podporu a mezigeneracni
kontakty. Je toho dost, co radnice déla
a co prinasi velmi pozitivni vysledky,’
doplnil Oldrich Lomecky.

Patronkou projektu Mama klubu
je moderatorka a modelka Hana
Maslikova. ,Moc se na to téSim a rada
se od ostatnich maminek dozvim,
co by je zajimalo a co by chtély, aby
bylo soucasti setkani Mama klubu,’
prohlasila maminka pdirocniho syna
Andrease Hana Maslikova.

Mama klub v Galerii 1 ve Stépanské
47 je vstficnym mistem, kde si
maminky nové mohou popovidat
s ostatnimi, zacvicit si, zatancovat,
zahrat zajimavé hry, popovidat
si s inspirativnimi osobnostmi
a odpocinout si. Pro déti jsou
pripraveny hry a hlidani.

«Planujeme také vyménné bazarky;,
poradny o vyzivé, cviceni, o (drzbé
vlas( a pleti, médni poradenstvi
a osobni koucink. Maminky z Mama
klubu budou také moci vyuzivat cviceni
v centru Télocvicna v Zitné ulici”
popsala Veronika Blazkova.

DalSi setkani Mama klubu se
uskutecni 28. Gnora od 11 hodin
v Galerii 1 ve Stépanské 47 ajeho
soucasti bude vymeénny bazar. Prihlasit
se a ziskat vice informaci je mozné na
e-mailu: marie.hrabovska@praha1l.cz.

Registrace: MK CR E 15430
ného politického subjektu =

Fotografie: pokud nenf uvedeno jinak, archiv redakce s NEPRODEJNE



TANGO V GALERII 1

Prvni vystavou roku 2018 je v Gale-
rii 1 expozice obraz( a grafik Veroni-
ky Wiinschové, vytvarnice, graficky
a divadelnice. \/ystava se jmenuje
.Tango a tak” a zhlédnout ji mizete
do 26. ledna.

Veronika Wiinschova ma za sebou
vystavy v Praze, Parizi ¢i Kutné Hore
a jeji tvorba nabizi abstraktni obrazy,
textilni hracky, ilustrace, keramiku,
mozaikové monumenty i klasické
techniky olejomalby a akvarelu. Expo-
zice v Galerii 1 ukazuje, jak ji ovlivnilo
tango, které tanci deset let. Sama
Veronika Winschova tvrdi, ze ji tango
zmeénilo zivot.

L1ango je tanec, ktery je estetic-
ky zvenku, ale to hlavni tajemstvi
je uvnitf. V argentinském tangu jde
o plynulou, spontanni kreativitu v paru,
kdy se dva lidé shodnou, doplfuji se
a povidaji si pohybem. Splynou v je-
den celek a napoji se na néjaké vétsi
energetické pole. VV tangu jsem nalezla
hluboké lidstvi, které mé inspirovalo

nejen umeélecky, uvedla autorka, ktera
se podle svych slov snazi vytvarné
zachytit estetiku tanga i jeho prozitek
zaroven.
\étSina vystavenych praci je malba
a kresba tusi, ktera je stejné nekompro-
misni jako rychla. Malba tusi je medita-
ce a soustiedéni, nic jiz nelze vratit, ted'
a tady, jako tango,” doplnila uhrancive.
Jeji tvorba oslovila i starostu Prahy 1
Oldficha Lomeckeého, ktery jeji vystavu
2. ledna slavnostné zahgjil. ,Zacatek
roku je vyjimecnou dobou a ja jsem moc
rad, Ze jsme ji v Galerii 1 mohli spojit
s kresbami Veroniky Wiinschové, které
jsou velmi zajimavé a pfi prohlizeni
s vami doslova tan¢i,” ocenil OldFich

Magazin naleznete na webu www.prahal.cz;
precist sijej miiZetei na nasténce v pasazi
UMC Praha 1 (Vodickova 18).

NEBO SI CHCETE NECHAT ZASIiLAT KULTURNI

CTRNACTIDENiK PRAHA 1 E-MAILEM?

Prihlaste se k odbéru na: redakce@prahai.cz!

Lomecky, ktery s Gsmévem pozna-
menal, Ze aktualni vystava v sobé
spojuje dvé veéci, které prokazatelné
neovlada, a to malovani a tango. ,To
mi ale v zadném pripadé nezabranilo
v tom, abych si expozici uZil, a viele jeji
zhlédnuti doporucuji,’ dodal starosta
Prahy 1.

Veronika Wiinschova zije a tvofi
v Praze, kde se i narodila a vystudo-
vala SUPS. Po studiich emigrovala do
Francie, kde vystavovala abstraktni
malbu. Po navratu z emigrace se
vénovala reklamni tvorbé jako art
director a ilustrator.

Vice informaci: www.veronikawun-
schova.cz a www.galerie1.cz.
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AKCE
PRO SENIORY

\IYC‘HAZKA OD NITE KE KOSILI
- VYSTAVA V DOME U ZLATEHO
PRSTENU

Dalsi vychazka z cyklu Klikaté cesty
Prahou pod vedenim Jaroslavy Na-
prstkové se uskutecni ve Cturtek 8. 2.
od 14 hodin. Na vychazku se hlaste od
22.1.uKaroliny Schwarzové, tel. 725
397 934, a Terezy Noskové, tel. 607
048 183. Podrobnosti o srazu ziskate

pri registraci. Upozoriujeme, ze vstup-

né na vystavu ¢ini 80 K¢ a bude si jej
hradit kazdy Gcastnik sam.

STAVBY - KRIVKY

Pripravte se na vylet Casem i své-
tem! Seznamime vas se zajimavymi
prvky staveb starych slohd i téch
z posledni doby. Podivame se na exte-
riéry, ale nakoukneme i do interiéri na
zvlastni schodiste i klenby. Navsti-
vime architektonicky zajimava mista
spojena se jmény slavnych architek-
td. A pritom neopustime Smichov!

Program z cyklu zazitkovych programd

Smichovska primyslovka tretiho véku
aneb To jsme se za nas neucili z okru-
hu Matematika v praxi se uskutecni
ve stredu 14. 2. od 15 hodin. PFihlasky
u Karoliny Schwarzové, tel. 725 397
934, a Terezy Noskové, tel. 607 048
183, od 31. 1. Podrobnosti o srazu
ziskate pri registraci.

RADNi
PRO KULTURU
MC PRAHA 1

PORADA

HONZA ONDER A JEHO TANECNi HRATKY

Mgr. FILIP KRACMAN

sLUCIi SLOUKOVOU,

UKAZKY DETSKYCH A JUNIORSKYCH PARU
LATINSKOAMERICKYCH A STANDARDNICH TANCU,
HUDBA, ZABAVA, ETIKETA, FOTO KOUTEK, MALOVANI
NA OBLICEJ, LICENI, VYTVARNE DILNY, BOHATA TOMBOLA
MopERUJE PETR ZALABAK

LA PELICULA

NABIDNE HOROR, DRAMATA A KOMEDIE, UVEDE | FILM 0 SAUROVI

Proslulé Spanélské horory, svézi
komedie, historické snimky, pro-
pracovane thrillery, psychologicka
dramata i vynikajici dokumenty -
festival La Pelicula, ktery zacina 13.
anora, opét chysta pro své fanousky
pestré filmové hody. Divaci se mo-
hou tésit napriklad na ¢tyfmi cena-
mi Goya ovénceny revenge thriller
Pozdé na hnév (Tarde para laira),
historicky film z obdobi Spanélské
obcanskeé valky Nejista slava (Incerta
gloria), komedii Marisa v lesich (Ma-
risa en los bosques) i velice aktualni
a ironii oplyvajici snimek o praktikach
soucasné politiky Selficko (Selfie).
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Chybét nebudou ani aktualni snimky
z Mexika, Venezuely ¢i Panamy.

La Pelicula probéhne od 13. do 18.
Unora 2018jiz tradicné v prostorach
prazského kina Svétozor a od 20. do
22. anora v ostravském Minikiné. Od
26. do 28. Gnora si Spanélskeé filmy
budou moci vychutnat divaci v Bio
Central v Hradci Kralové a na zaveér,
od 2. do 4. brezna, bude Spanélstina
znit v brnénském kiné Scala. Kom-
pletni program bude zverejnén na
konci ledna na www.lapelicula.cz
a na facebookovém profilu https:/
www.facebook.com/LaPeliculaCZ.
Festival poradaji Velvyslanectvi Spa-
nélska v Praze, Institut Cervantes a
kino Svétozor.



DIVADLO MASOPUST

Rok 2018 je pro Divadlo Masopust skute¢né mimoradny — slavime 10 let!
Akce, které budou vyroci doprovazet, brzy predstavime. Mimo to vas srde¢né
zveme na nase predstaveni nejen do Eliadovy knihovny.

18. 1. od 19:00 uvedeme ocenovanou inscenaci Jana Nebeského, Miloslava
Koniga a Martina Dohnala DENIK ZLODEJE. Miloslav Kénig byl za sv(ij vikon
ocenén v anketé Divadelnich novin — nenechte si ujit unikatni komorni operu
podle textl Jeana Geneta a Bedficha Bridela.

21. 1. od 19:00 predstavime nasi nejnové;jsi inscenaci — HLAD, dramatizaci
stejnojmenného romanu Knuta Hamsuna, norského drzitele Nobelovy ceny,
v rezii Jana Frice. \/ hlavnich rolich m{zete vidét Matéje Nechvatala a Terezu
Dockalovou.

Cely program a vice informaci na www.maso-pust.cz
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PRAHA
INSPIRATIVNI

& * EVA HUBATOVA

VYSTAVA
#| Umélecké fotografie / fotografika / fotoinformel

Komunitni centrum Kampa

U Sovovych mlynu 418/5
Praha 1 - Mala Strana

&1 Provozni doba:15 - 21 hodin

Vystava potrva: od 5. 1. do 3. 2. 2018
Vstup volny

Uméleckou tvorbu podporuje firma ABK TRUST, s. 1. 0.

GALERIE NOVA SIN

Vorsilska 3, Praha 1, tel. +420
604 870 607, e-mail : info@nova-
Sin.org, www. novasin.org

Otevreno: denné mimo po 11-18

NOVE SDRUZEN] _  f) \ /)
PRAZSKYCH UMELCU ( ;
7.2.-18.2. g

Devatenact tvlrcd — devatenact
vytvarnych vizitek, to je spolecna
prehlidka vytvarného spolku Nové
sdruzeni prazskych umélct v Nové
sini.

Noveé sdruzeni prazskych umel-
ct, patfi s ohledem na dobu svého
vzniku v roce 1992 mezi nejstarsi
aktivni novodobé umélecké spolky.
Proslo jim pres dvé stovky malif(,
sochard, grafikd a fotografti a ma za
sebou ke stovce kolektivnich vystav
doma i v zahranici.

Je jen malo malifskych smeé-
rQ, kterymi by se nékdo z umélcd
zastoupenych na prehlidce, nevydal.
VSichni tvirci jsou ovSem nato-
lik silnymi a natolik vyhranénymi
osobnostmi, ze setkaji-li se na
spolecné vystavé, nemize jeden
zastinit druhého. Obrazné feceno,
vSechny vytvarné hlasy zde za-
stoupené, maji svou melodickou a
rytmickou samostatnost, a ackoliv
jsou casto vedeny ve vzajemném
protipohybu, nakonec se spojuji ve
vytvarné a obsahove logicky celek.

Sife a kvalita uméleckého zabéru
na vystavé tvlrcl prevazné starsi
generace, z nichz nékteri uz dlou-
ho spoluurcuji soucasné vytvarné
umeni, zaroven nabizi jednu z moz-
nych variant odpovédi na otazku,
jaky je aktualni stav domaci vytvar-
né scény. Je to odpovéd ucelenaq, vr-
cholné zajimava a ve svém vyznéni
optimisticka.



.25 LET SNENI

\ernisaz vystavy ,25 let
snéni” se uskutecni 2. Gnora
2018 ve vystavnim prostoru
MC Praha 1 v Galerii 1 pod
zastitou starosty Prahy 1
Oldricha Lomeckého. \/ystava
potrva do 2. brezna 2018.

i

Projekt 25 let snéni” navstévnikim
vystavy predstavi tvorbu fotografa a vi-
zualniho umélce MgA. Jifiho Machtaz,
ktery navstévnik(m predstavi vice jak
25 let jeho tvorby.

\/ystava bude rozdélena na dvé c¢asti,
kdy prvni z nich bude zamérfena na
retrospektivni tvorbu vybranou z vice jak
padesati vystav, na kterych Jifi Macht2
pracoval. V této ¢asti divaci uvidi 100
fotografii, které je v poskladanych Gtva-
rech obklopi a diky prolinani témér vsech
fotografickych Zanrd se ocitnou ve svété
snll a predstav autora, ze kterych jeho
tvorba vychazi. V druhé ¢asti vystavy
navstévnici vstoupi do jednoho kon-
krétniho snu, kde se potkaji s nékolika
medvédy komunikujicimi nejen s Zirafou,
veverkou, hrochem, houpajicim konikem
a nékolika dalsimi zivocisSnymi druhy
vychazejici z autorova vztahu k pfiro-
dé a fantazii, se kterou k tomuto snu
pristupuje.

\/ obou ¢astech vystavy budou
k vidéni kromé klasickych analogovych
fotografii i trojrozmérné exponaty, fo-
tografické obrazy prenesené na zrcadla,
jiné netradicni materialy a postupy.

V/Se doplni projekce z vice jak 25 let
trvajici vasné k volné fotografii a umeni
obecné. \/ystavu zahaji Jakub Kohak.
\lystoupi hudebni formace Zoran said El
iz bad. Na vernisazi bude prednesen text
od Prof. PhDr. Frantiska Dvoraka, Csc.

| CAEERIET

GALERIE 1
Stépanska 47, Praha 1|
Oteviraci doba:

UT-PA 10-12| 13-18,50 10-14
www.galerie1.cz
www.facebook.com/galerie1cz
Instagram: @galerie_1

VYHLASENI DOTAGNICH PROGRAMU
V OBLASTI KULTURY PRO ROK 2018

Individualni konzultace budou poskytovany pouze pro podani zadosti o dotace na ochranu kulturniho dédictvi.
Termin vyhldseni: 1. prosince 2017 - vice informaci u jednotlivych typd dotaci:

i — TERMIN PREDLOZENI MAX. POZADOVANA
NAZEV DOTACNIHO PROGRAMU 7ADOSTI ¢ASTKA/PROJEKT
Dotacni program na rozvoj obc¢anské spole¢nosti a spolkové ¢innosti pro rok 2018 2.-31.1.2018 50.000,- K¢
Dotac¢ni program v oblasti kultury pro rok 2018 2.1.-2.2.2018 100.000,- K¢
Dotac¢ni program na ochranu kulturniho dédictvi pro rok 2018 2.1.-23.2.2018 100.000,- K¢

VENUJTE PROSIM ZVYSENOU POZORNOST NASLEDUJICIM BODUM:
» bedlivé ¢téte podminky vyhlaseni dotacniho programu a zasady u jednotlivych dotacnich program;
» Zadost Ize podat pouze osobné v podatelné (nikoli poStou nebo prostrednictvim datové schranky);
» zalepena obalka o rozméru A4 musi byt vyrazné oznacena dle podminek vyhlaseni dotacniho programu;

» jedna obalka = jedna zadost o dotaci;

» podava se pouze 1 original Zadosti (zadna kopie);
» kazda zadost musi byt véetné formulare a vsech povinnych priloh kompletné sesita a vsechny listy posloupné oislovany;
» nedoporucuje se: krouzkova vazba, nepovinné prilohy.

Zadosti se predklddaji v souladu se Zasadami pro poskytnuti jednotliviich typii dotacnich programd do podatelny na adrese: Urad Mést-

ské casti Praha 1, Vodickova 681/18, 115 68, Praha 1.V pripadé jakychkoli dotazd prosim kontaktujte oddéleni kultury na tel. Cisle 221

097 212 nebo linda.kleckova@praha1.cz
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Caj o sedme
Pro vSechny Zeny ve véku od 18 do 45 let.

22.2.2018

MIA MIRRELLI
fotografka

Praci Mii Mirrelli je zachycovat ty nejzaji-
maveéjsi okamziky. At' uz se to tyka parove-
ho ¢i svatebniho foceni nebo foceni mady,
glamour ¢i znamych osobnosti. VSe zalezi na dobrém
svétle, hlu pohledu a taky spravné komunikaci mezi
fotografem a modelem. Mia Mirrelli na Caji o sedmé pro-
zradi, jak profesionalni foceni probiha a jaké osobnosti uz
meéla pred objektivem.

29.3.2018

MARCELA VUONG
lektorka kurz( asijské kuchyné

Zamilovali jste si exatickou chut'

jak si sami doma mdzete uvarit pho bo
Cijiné speciality? Marcela Juong porada kurzy vareni
VJuong cooking class a na Caji o sedmé bude povidat nejen
o vietnamském jidle, ale i o vietnamské kulture.

vietnamskych jidel? Chtéli byste se dozvédét,

Vostry kafe

Pro vSechny muze ve véku od 18 do 45 let.

7.2.2018

ONDRE) KAMENICKY
architekt

Ondrej Kamenicky vystudoval kromé
architektury i filmovou a televizni scéno-
grafii a dnes ziskané védomosti z obou Skol

. prolina ve sve praci. Mlady architekt se specializuje pfe-

. devsim na rodinné domy a byty, podilel se ale i na navrhu
. interiéru pasaze Ceské narodni banky. Na svém konté

* mai ceny Gloria Musealis nebo Dim roku 2011.

7.3.2018
MATE) KREICI
poradce osobniho rozvoje Grow/OB Institute

Prevadi védecké vyzkumy do praxe z od-
vetvi psychologie, behavioralni ekonomie
a neuroved. Pomaha v oblastech spokoje-

. nosti, vnitfni motivace a rozvoji sebediscipliny.

Pozor, vzhledem k omezené kapacité mist je nutné se na kazdé ,Vostry kafe” a ,,Caj o sedmé” zvlast predem pfihlasit,
a to prostfednictvim e-mailu marie.hrabovska@praha1.cz nebo na tel. 221 097 224! Pfedmét ,Vostry kafe” nebo
»Caj 0 sedmé” - uvedte své jméno a tel. kontakt.

GALERIE 1 HOSTI VOSTRY KAFE

\lostry kafe — pravidelna panska setka-
ni pro muzné sousedy z Prahy 1 — slavi
prvni narozeniny a od nového roku se
navic stéhuje do Galerie 1, kde se nyni
bude jednou za mésic konat. A stejné
jako v uplynulych dvanacti mésicich i le-
tos vzdy se zajimavym hostem. Prvnim
letosnim hostem byl Michal ,Radar”
Vratny.

Nostry kafe poskytuje prijemnou
panskou atmosféru a predstavuje
zajimaveé hosty z fady rGznych oblasti
lidské Cinnosti. VV prvni fadé pak dava
pandm z Prahy 1 pfilezitost setkat se se
sousedy, davnymi spoluzaky, spolu-
pracovniky a kamarady,” vysveétlil radni
Prahy 1 pro kulturuy, sport a mezinarod-
ni vztahy Filip Kracman.

Michal ,Radar” Vratny je zakladate-
lem a hlavnim instruktorem projektu
Zelezna koule, ktery zajemctim nabizi
komplexni systém cviceni, do kterého je
zapojeno doslova celé télo. Dllezitym

prvkem a symbolem je kettlebell —
Zelezna koule. ,Nase cviceni je vhodné
pro zacatecniky i pokrocilé a vzdy je
uzplisobeno na miru danému ¢lovéku.
Jedna se o pfirozené cviceni se zapoje-
nim vlastniho téla a s dirazem na silu,
kondici a pohyblivost,” popsal Michal
+Radar” Viratny a pozval vSechny zajem-
ce do télocvicny v Opatovické ulici.

A protoze k narozeninam patfi pékny
darek, v pripadé Vostryho kafe to bylo
néco specialniho — selfie kava, kdy
si navstévnici setkani pand z Prahy
1 mohli nechat naservirovat lahodny
napoj i s vlastni fotografii. Jako pruni
tuto pfileZitost vyuzil starosta Prahy
1 Oldfich Lomecky, ktery si pfijemné
posezeni rovnéz nenechal ujit.

PFistim hostem bude architekt Ondre;j
Kamenicky, a tak nezapomente: 7.
nora v 19 hodin v Galerii 1 ve Stépan-
ske 47.

Vlice informaci: www.galerie1.cz




SENIORSKE VYLETY 2017

““:3\9

SENIORI Z PRAHY 1
NAVSTIVILI TACHOV
Prvni letosni vylet po-
radany Méstskou casti
Praha 1 maji za sebou
seniofi z Prahy 1, ktefi
se tentokrat vydali na
jihozapad Cech. Vylety
jsou organizovany pro
obcany Prahy 1 senior-
ského véku, ktefi je maji
bezplatné, a to vcet-
né dopravy, navstévy
objekt(, obéda, sluzeb
privodce i koordinatora
vyletu.

PRIHLASOVANI pouze osobné pres podatelnu UMC Praha 1, Vodi¢kova 18, odhlasovani stejnym zplsobem,
popt. telefonicky: & 221 097 280 % 221 097 300.

£ LEDNOVE SENIORSKE VYLETY 2018

Cturtek, 25. ledna 2018, 8:00
» Sychrov — zamek a Turnov — mésto
Na tento lednovy wylet se prihlasuje od Gtery 19. prosince 2017.

£ UNOROVE SENIORSKE VYLETY 2018

Ctvrtek 15. inora 2018, 8:00 .

» TUGENDHAT (FUNKCIONALISTICKA VILA) A BRNO -
MESTO

Na tento Gnorovy wylet se prihlaSuje od Gtery 16. ledna 2018.
\/zhledem k vysokému vstupnému do vily se senior podili ¢astkou
100 KE.

Ctvrtek 22, inora 2018, 8:00
» DECIN — ZAMEK A ROUDNICE N. L. — MESTO
Na tento Gnorovy vylet se prihlasuje od Ctvrtka 25. ledna 2018.

2% BREZNOVE SENIORSKE VYLETY 2018

Uterv, 6. brezna 2018, 8:00
» ZELIV — KLASTER A PELHRIMOV — MESTO
Na tento bfeznowy vylet se prihlasuje od ctvrtka 15. Gnora 2018.

Cturtek, 13. bfezna 2018, 8:00
» BLATNA — ZAMEK A HORAZDOVICE - MESTO
Na tento breznovy vylet se prihlasuje od Ctvrtka 22. Gnora 2018.

£ DUBNOVE SENIORSKE VYLETY 2018

Utery 3. dubna 2018, 8:00
» DACICE — ZAMEK A SLAVONICE — MESTO
Na tento dubnovy vylet se prihlasuje od Gtery 6. brezna 2018.

Uterv, 24. dubna 2018, 7:30

4 KSIAZ ZAMEK A JAWOR - UNESCO KOSTEL MIRU SV.
DUCOHA (POLSKO) - VYROCNI - 10 LET SENIORSKYCH /Y-
LETU S PRAHOU 1 (Stfedisko socialnich sluzeb PRAHA 1).

Na tento dubnovy wylet se prihlasuje od ¢turtka 15. brezna 2018.
\/zhledem k vysokému vstupnému do objekt(i se senior podili
castkou 200 K¢.

Vylety jsou organizovany zdarma a pouze pro obéany
seniorského véku s trvalym bydlistém V Praze 1 (dopra-
va, navstéva objektd, obéd, sluzby privodce, koordinator
wyletu).

Novy zpisob pfihlasovani. Pouze osobné pfes poda-
telnu UMC Praha 1, Vodickova 18, odhlasovani stejnym
zplsobem, popr. telefonicky: 221 097 280, 221 097300.

Pro velky zdjem o seniorské vylety sdelujeme, Ze se senior
mdze prihldsit pouze na 1 vylet v daném mésici a upfednost-
néni budou ti, ktefi se nezicastnili minimdiné 3 poslednich
vyletd. V/ prvni mozZny den pfihlaseni na dany vylet bude
pfihlaska umoZnéna jen tém, ktefi neabsolvovali minimdlné
dva posledni vylety. \/Sem ostatnim bude prihldska otevrena
tyden od prvniho mozného data prihlaseni na dany vylet. Tim-
to se chceme vyhnout frontdm v den prihlasovani a vyhrazu-
Jeme si moZnost daného seniora z vyletu odhlasit, paklize by
nesplrioval vyse zminéné podminky. Dékujeme za pochopeni.

Den pred odjezdem vyletu je mozZné zavolat Mgr. Kar-

la Ulma a zeptat se, zda-li se neuvolni-

lo misto.
\/ pfipadé napInéni kapacity vyletu
Mgr. Karel Ulm, MPA,
koordinator vyletd, tel.: 777 161 539

bude sdélen stav. \/ pfipadé zmény bude
kazdy zdcastnény fadné a vcas infor-
movan telefonicky. Timto také zadame
uvést vzdy telefonni kontakt, nejlépe
mobilni telefon.

Odjezd autobusu vzdy od hotelu Intercontinental v Parizské ulici ¢p. 30




NA OVOCNEM TRHU SE STALE BRUSLI | TANCUJE

Oblibené kluzisté na Ovocném
trhu je i v lednu otevreno!

.Myslim, Ze za ta Iéta se nam tady
na Ovocném trhu podafilo vybudovat
milou tradici, ktera je vitanou za-
bavou i nabidkou aktivniho pohybu,

a7,
Diskohratky

protoZe v centru hlavniho mésta je o fﬂdﬁ ) st
samozfejmeé problém se sportova- -

nim pod Sirym nebem,” uved| sta- — =N
rosta Méstskeé casti Praha 1 Oldfich

Lomecky.

Kromé toho, ze se na Ovocném
trhu kazdy den brusli, o vikendech
navic na navstévniky cekaji disko-
téky a komponované akce pro déti.
Martin Hrdinka, kterého znaji poslu-
chati Ceského rozhlasu 2, kde ho Ize
kromé Nocniho proudu poslouchat
napriklad kazdou sobotu rano po
devaté, se stara o diskotéky.

.S Martinem Hrdinkou spolupra-
cujeme uz dlouho a ja osobné mam

| @@ LEDEW/ONOR |
i-:a:tduu sabalil v terminech

6. 13, 20, 8 27, ledna vidy od 1500

DISHOHAATEY MA LEDE PRO KLUKY A HOLKY

HFHOBRLSLENI f LEDEN

rad,” vyzdvihl OldFich Lomecky. Jak
nam Martin prozradil, pfipravuje na
pristi rok velky soutézné-hudebni
serial 100 hitd republiky, coZ bude
dvacet tydn@ plnych muziky a poslu-
chacéského hlasovani.

W nedél v terminech 14 a 28 ledna vidy od §5:00
DNk dishotéka n poubide v At

W nedili 7.0 21 ledna od 1500

=
HSKOBERUSLEN! [ UNOR

jeho mily zptsob moderace ve|mi e, Sy _

HONEC DOARY, VSECHND DOBRE 1) V ROCE 2018

W medéli 4. dnoma zadiname v 15,00

Slawnmosini zakanten] provozu Bluzisté f.h':r.'l:f trh
DISKOTERA NA LEDE

78. benefice v prostorach kapucinského klastera
v Praze na Hradcéanech (Loretanské nam. 6a)
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VLASY AVIZAZ

OSOBNI KOUCINK

PRAVIDELNE CVICENIV POHYBOVEM
CENTRU TELOCVICNA (ZITNA 13)

Rluk Proha 1

Je jedno, jestli jsi jesté v brisku,
nebo jestli se uz batolis.

Nudit se nebudes ani ty, ani mama.
DalSi se setkani se uskutecni ve stredu

Vymeénny bazarek s détskym oblecenim

SDILEJTE

své zimni
Kazda fotografie
desata s motivem Prahy 1
fotografie na Instagramu!

VYHRAVA SELFIETYC!

# zimasprahoul

PODMINKY SOUTEZE:
1. Lajkni Facebook: www.facebook.com/prahalcz
2. Za¢ni sledovat Instagram MC Praha 1: @mc_praha1
3. Opatii fotografii hastagem: #zimasprahou1

Kazdy miize poslat do soutéZe maximdlné 3 fotografie.

Instagram MC Praha 1:

@mc_praha1l

Soutéz potrvd do 18. 3. 2018 nebo do vycerpdni zdsob.

unor
ggaa( ST
2018

www.klubsamari.cz vstupné dobrovolné

15.2. Kdo spravi mravy,
kdyz ne my?
O vztahu etiky a moralky

s evangelickym farafem
Milo§em Rejchrtem.

1.3. BOh v krizi?
Necekané psychologické aspekty
Bozi osobnosti v prvnich kapitolach
knihy Genesis s teologem a
prekladatelem Alexandrem Flekem.

15.3. Taiwan z koruny stromu :
Tomas Soja Voves se s nami podéli ,z&‘ -
o své zazitky, dojmy a fotografie
z pulroéniho pobytu v Asii.

poradatel: ve spolu-
praci s

domacim
hospicen:

radadatelsty

; armelitinsé [Pt RRIE) 11 BV

medialni
partnefi:

P OZvdn./(a

Méstska &ast Praha 1 si Vas dovoluje pozvat na

slavnostni zahdjeni vystavy praci déti z matefskych
a zékladnich 3kol k projektu Mdme radi Prahu 1,
kterd probihé ve dnech 22. 1.- 4. 2. 2018
v Malostranské besedé.

SLAVNOSTNI VERNISAZ
22.1.2018 v 16 hodin
podkrovni galerie Malostranské besedy,
Malostranské ndam. 35/21, Praha 1

‘A o .a'&g n

Navstévni hodiny pro vefejnost od 23. 1. 2018
10:00 - 12:00 hod, 14:00 - 17:00 hed

Skoly po predbézné rezervaci.



Mamsiows %0, Paaha

m
» Maiselova synagoga

MESTSKA CAST PRAHA 1
SPOLEK OBCANU A PRATEL MALE STRANY A HRADCAN
MESTSKA POLICIE HLAVNIHO MESTA PRAHY OBVODNI REDITELSTVI PRAHA 1
b SDRUZENT VYTVARNIKU KARLOVA MOSTU Juy
SBOR DOBROVOLNYCH HASICU PRAHA 1 Ol

oo . s i [ A o
PORADAJI A SRDECNE VAS ZVOU NA ="

BT MALOSTRANSKE
MAsoPUSTNI VesELi

vV SOBOTU 10. UNORA 2018

SRAZ MEZ1 13.00-13.30 HODIN
PRED HOSTINCEM U ¢ERNEHO VOLA
LORETANSKE NAMESTI 1 - HRADEANY

STAROSTA MC PRAHA 1 ING. OLDRICH LOMECKY VYDA SOUHLAS
K ZAHAJENI PRUVODU MASEK, BUDOU-LI SE TYTO CHOVAT MRAVNE.

TRADIENI AKLIMATIZAENIT ZASTAVKY PRI SESTUPU PRUVODU:
© UDVOU SLUNCU NERUDOVA 47 o

& o PIVNICE U HROCHA THUNOVSKA 10 e ¥
& © MALOSTRANSKA CAFFETERIA MALOSTRANSKE NAM.9 o &) 4
KINO 64 U HRADEB MOSTECKA 21 o

© PRODEJNA VACEK BIO-MARKET MOSTECKA 3 o

VESELICE $ PRICHODEM MASEK OKOLO 16.00 HODINY
NAMESTIi KAMPA - PROGRAM OP 15.00
ga LOVESONG ORCHESTRA
ORANZADA
= VRAT SE DO HROBU
PRUVOD MASEK A VESELICI POPROVAZI

PRAZSKY POUTOVY ORCHESTR
SBOR BRUNCVIiK - OTTOBUBNY - POI POI - CILAGI - FIRESHOW

MASOPUSTNI ZABIJACKA NA KAMPE

— 9.-18.UNORA 2018 g
vy { OD 11.00- 18.00 HODIN “f -,"‘,
b i ae
e DEKUJEME ZA POMOC PRI REALIZACI:
A R : .
: : B ‘ [ L @

m *SODY f"’

Suverénni iad maltézskych rytira
Spolecnost pro duchovni hudbu

Konzervator Jana Deyla
si Vas dovoluji pozvat na

KONCERT DUCHOVNi HUDBY

s

— — - -

4 s g

V KOSTELE PANNY MARIE POD RETEZEM
Praha 1 — Mala Strana, Lazerniska ul.

v pondéli 19. tinora 2018 v 17.00 hod.
VARHANNI NESPORY MALTEZSKYCH RYTIRU
probiha za podpory méstské ¢asti Praha 1
Utinkuji:

Kristyna Brhlova-flétna, Kristyna Grosslova-zpév, Eva Ashumova-z
Martin Moudry - varhany

(vstup volny)

R

. Taoistické Tai Chi™
vnitfni uméni pro zdravi

ANET ANET

Zveme Vds na nové skupiny
pro zaé¢ateéniky

w
3
% Centrum STTC, Hastalska 11, P-1
]
od lednaq: streaqd U WU = 203
: dled tfred 03.01. 19:00 - 20:30
> , ,
o] od unora: pondéli 05.02. 17:00 - 18:30
.E Ctvrtek 01.02. 17:00 - 18:30
N Ctvrtek 01.02. 19:00 - 20:30
g- od bfezna: Utery 06.03. 16:15-17:45
R Kaozdd Vaie prvni navitivend hodina je joko ukazkova
c a tedy zdarma. § sebou si piineste pohoding obleceni
ﬂ} a obuv. Cviéeni povede akreditovany instruktor.
tt—, Sdruzeni tooistického Tai Chiv CR zs.
> Hastalska 11/790, Praha 1, 110 00 E@El
U tel. 224 819 419 Eﬁiﬁ
(]2

info@taoist.cz www.taoist.cz



