' rozhodne nenudi

dosyta whrajl a zabavi se, ale kde také roz-
vijeji tolik potfebné socialni kontakty. Herma
ma otevieno kazdy vSedni den od 9.30 do
11.30 a od 15.00 do 18.00 (s vyjimkou pat-
ku, kdy je otevieno pouze do 11.30).
Samostatnou kapitolou jsou pravidelné
krouzky pro déti vcetné hudebni Skoly,
anglictiny pro nejmensi, cviceni s prvky
detské jogy, apod. ,Poradame tady ale
i vikendova divadélka pro déeti od dvou let,
witvamé workshopy nebo treba  oslavy
narozenin,” priblizuie Cechova daldi aktivity.

| pro dospélé

Komunitni centrum pofada také pravi-
delné kurzy pro dospélé. Velkou oblibu si
jiz ziskala vyuka orientalniho tance &i cviceni
jogy. Hudbymilovni jedinci se mohou vyradit
v kurzu bubnovani na dzembé, africké bub-
ny a dalsi zajimavé nastroje.

Filmovy Klub funguje jednou az dvakréat
do mésice, vzdy v Utery (od 20.00). Nabiz
kvalitnf filmy z ¢eské i zahrani¢ni produkce
za privetivé vstupné v prijlemném komornim
prostredi.

Witvarné vecCery — workshopy — jsou
zamefeny na rukodélnou vyrobu. Oblibena
je napriklad prace s dratem, koralky, vyroba
vanocnich ozdob, adventnich véncl atd.

Rodicovsky klub  zajistuje  tematické
vecery s prednaskou psychologa ¢i jiného
odbornika, nasleduje diskuze nad danym
problémem. Nechybéji ani klasické besedy.

Kromé celotydenniho  programu  se
KC Kampa podii na vikendovych festi-
valech a akcich, jako je napriklad Kampa
stfed sveta nebo Malostranské vinobrani.
U jinych zajistuje doprovodny détsky pro-
gram a zazemi pro nejmensi.

Navstévnici maji v centru k dispozic
kuchyrnku s mikrovinnou troubou a led-
nici. Maminky zde naleznou prostor pro
prebaleni miminka a pohodiny gau¢ pro
kojeni. Pokud malé navstévniky prepadne
spanek ¢i hlad, je jim k dispozici détska
postylka a détska jidelni Zidlicka. Pristup je
samoziejme bezbariérovy.

JPrestoze nam tady pfi zvelebovani
domu i zahrady zdarma poméaha mnoho
tatink®, pochopitelné nemohou nahra-
dit systémové investice. Mame tu nekolik
zévaznych problémd, napriklad nedodélany
plistup z domu pfimo do zahrady, kterou
rodiCe s détmi velmi radi a Casto vyuzivaj.

www.praha1.cz Jay tnor 2011

Déti si zde dosyta vyhraji.

Poradame zde za hezkého pocasi mnoho
aktivit pro nejmensi a diky péci jednoho
ze sponzord ji mtzeme vyuzivat od jara az
do podzimu. Trapi nas i spatné osveétlent

v heme a nevytopené toalety, coz je zviasté
nyni v zime& velmi nepfjemné. Jsme vdecni
za kazdy sponzoring i podporu radnice Pra-

hy 1, dodava Cechova. A

B PROGRAM KC KAMPA NA UNOR:

8.2, 20.00

18. 2., 19.00
22. 2., 20.00

Unorové divadélko pro déti — sobota, 19. 2., 16.00
Divadélko Krab: Pohadka Jak medvédi varili

Myslite, Ze pfi vareni snidané se neda najit kamarad? Pohadka o tom, co vSechno
se stalo tatovi medveédovi a synkovi medvédovi, kdyz vafili snidani a neméli doma
maminku. O hodném pejskovi, zlé liSce a plném kurniku slepic.

Pravidelné krouzky pro déti do 10 let a kurzy pro dospélé naleznete na

www.kckampa.eu!

Ve vsech krouZcich nabizime ve 2. pololeti (inor aZ cerven 2011) volné kapacity!

Filmovy klub:
VsSe pro dobro svéta a NoSovic
(V. Klusak, CR, 2010)

Déti Guatemaly: ,,Mayové dnes*

Filmovy klub: .
Nesvatbov (E. Hnikova, CR, 2010)
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